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Valentine & Tinh Yéu

au nhiéu nim sdng tai day,
Schling ta hdu nhu da hoa dong
vGi ca hai vin héa: Viét va My,
ching ta ky niém va dn ming
nhitng ngay dic biét clda ca hai vin
héa. Ching han nhu chiing ta in t&t
Nguyén Pdédn, va cling dén mung
ngay dau nim duong lich c4ch long
trong. Ching ta ¢6 t€t Trung Thu
cho cdc em thi€u nhi, va Gidng
Sinh ciling c¢6 nhitng chuong trinh
dic biét cho thi€u nhi, cho gia dinh.
Thudng mdi ndm Tt Nguyén Pédn
rit gin véi ngay Valentine, ngay
hoi clia tinh yéu; vi th€ c6 khi
ching ta vira in Té&t vira t6 chic
Valentine, c6 khi thi ngay sau Té&t
la Valentine nhu nim nay ching
han.

N6i dé€n Valentine, 1a néi dén
tinh yéu doi lda. Thudng trong dip
Valentine ngudi ta chi nhic dén
tinh yéu ctia cdc thanh nién thi€u
nit, cda nhitng ngudi tré, con ngudi
da 16n tudi ma con néi chuyén yéu
duong thi... hinh nhu khong thich
hgp. That ra, néu ching ta nghi
ring chi ngudi tré mdi can tinh yéu
va ngudi tré mdi thich ndi chuyén
yéu duong, thi khong ding cho 1dm.
Thuc t&€ 13, con ngudi, di trong tudi
nao ciing can tinh yéu, tr khi mdi
ra ddi cho dé&n khi 16n tudi, ai cling
cAn tinh yéu, va c6 tinh yéu doi
song mdi c6 ¥ nghia. Vi sao vay?

Vi DPtic Chia Trdi 1a Pang Tao
Hoéa, da tao dung ching ta nhu thé.
Con ngudi 1a tao vat c¢6 tinh cdm,
con ngudi cAn ban tinh yéu va nhin
tinh yéu ctia ngudi chung quanh.
Quy vi di nghe nhiéu vé tinh yéu
clia nhitng ngudi tré tudi, doc than,
vi thé ching tdi xin néi vé tinh yéu
clia nhitng ngudi ding tudi, di cé
gia dinh, vd c6 thé 1a dang thit
vong hodc chdn ngdn ngudi ban doi
ma minh di chon nhiéu nim trudc.
Chiing t6i thi€t nghi, quy vi trong
tudi nay hon bao gi hét, can dugc
nhic lai vé tinh yéu, nghe vé tinh
yéu dé khoi lai cdi tinh yéu sip
tan, sip chét trong hdon nhan cla
minh.

Ban tinh chung clia con ngudi la
hay thay d6i v mau chin. Chiing
ta dé chdn nhitng gi minh di c6
trong tAm tay vd mo udc nhitng gi
minh chua c6 hoic khong c6. VéE
phuong dién vat chat, tinh mau
chdn nay rit nguy hi€ém vi n6 khi€n
ta trd thanh nd 1& cho vat chit, sudt
dsi deo dudi vat chit. Nhung vé
phuong dién tinh cdm, nhat 13 trong
Ianh vyc hon nhén, tinh mau chan
khong nhitng nguy hi€m cho hanh
phic gia dinh nhung con dwa dén
dd v va dau dén cho bao nhiéu
ngudi lién hé. N6 mang lai khd dau
cho vg, cho chdng, va cho nhitng
dita con vd tdi. Vi thé Valentine
ndm nay, ching t6i xin mdi quy vi
trung ni€n, trdng ni€n va cao nién
nita, n€u quy vi cdn c6 ngudi ban
ddi s6ng bén canh, mdi quy vi cling
nghi dé&n tinh yéu v¢ chdng minh
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danh cho nhau va 1am th€ nao dé
gitt cho tinh yéu d6 dam da, t6t dep
cho dén ngay ching ta tUr gid coi
doi.

Theo Ld&i Kinh Thanh day, tinh
yéu la diéu cao trong va quy gid vo
cung. Tinh yéu cao quy vi do Bic
Chua Trdi tao dung. Bing ra, Buc
Chida Trdi 12 ngudn cda tinh yéu,
Kinh Thdnh day ring Ngai chinh Ia
tinh yéu. Khong nhitng th&, Pic
Chua Trdi da tao dung con ngudi vi
tinh yéu, Chida Ctu Thé hy sinh
mang sdng, d&€ ban cho ching ta sy
ctu rdi doi doi ciing vi tinh yéu.
Pao cta Chia la Pao cda tinh yéu.
Kinh Thdnh 13 quyén sich ctlia tinh
yéu. Hai gidi rdn 16n ma Chia
truyén cho chiing ta va trdng mong
ching ta tudn hanh cling li€n quan
dén tinh yéu. Hai gidi rin do6 la:

(1) Nguoi hday hét 1ong, hét linh
hdén, hét y ma kinh yéu Chia 1a
bic Chia Trdi nguoi.

(2) Nguoi hiay yéu ngudi nhu
chinh thin minh.

Trong ddi nay, ching ta lam gi,
song & dau khong quan trong biing
st kién ddi song ching ta c6 tinh
yéu hay khong, ching ta c6 song
trong yéu thuong véi moi ngudi hay
khong. Tinh yéu quan trong vi
khong c6 tinh yéu ching ta khong
thé sdng dudc.

Pic Chda Troi thi€t 1ap hon
nhan vi Ngai mudn con ngudi dugc
hanh phiic chit khong phdi dé con
ngudi day doa nhau hay chiu dyng
nhau sudt cd doi. Nhung 1am sao dé
vg chong that sy mang lai hanh



phiic cho nhau? Lim sao dé vg
chdng ngay cang thuong nhau chi
dirng chan nhau va gieo dau khg
cho nhau? Thit ra, nhitng déi ban
tré ma yéu nhau nhiéu hoic nhitng
vg chdng méi cudi yéu nhau nhiéu,
diéu d6 khdng c6 gi ding ngac
nhién, ho yéu nhau nhu th€ vi ho
chua biét hét nhitng khuyét diém
va tinh xiu cda nhau. Ngugc lai
nhitng vg chdng da séng vdi nhau,
20, 30, 50 nim, di bi&t r& nhau, di
qua nhiéu thing trim trong ddi ma
vin con yéu nhau, tinh yéu d6 méi
ding quy, d6 mdi that 1a tinh yéu.
Nhung 1am sao c6 dugc tinh yéu
chin thit bén bi d6? Bi quyét 1a
ching ta cin nhd vao sdc cia
Chiia, can lam theo L&i Chia day.

Tru6c hét ching ta cin ti€p
nhdn tinh yéu cia Chda cho chinh
minh, sau d6 ching ta nuong nhd
vao siic ciia Chia d€ 1am theo 13i
Chiia phan day. P€ vg chdng thuin
hoa, yéu thuong 1au bén va c6 mot
hoén nhdn hanh phic, ching ta
khong can phdi xem tuéng, xem
béi, khong can coi tudi, ciing khong
cAn phdi mon ding ho doi, giau co,
danh ti€ng, v.v... Khong, ching ta
chi cAn mot diéu, d6 1a thuc hanh
15i Chia day trong bdn phin vg
chong.

Mang 1€nh Chuda danh cho cic
ong chdng 1a: “Chdng phai yéu vg
nhu Chia yéu hoi thdnh, hy sinh
cho hdi thdnh... va: chong phdi yéu
vg nhu chinh thin minh” (Thu E-

phé-s6 5:25,28). N&éu mot gia dinh
c6 ngudi chdong yéu v¢ nhu yéu
chinh minh va yéu bing tinh yéu hy
sinh, gia dinh d6 s& hanh phic.
Chong yéu v¢ nhu Chida yéu Hoi
Théanh cling c6 nghia la yéu cho
dén cudi cung. Kinh Thanh day:
“Ngai dd yéu ké thudc vé minh
trong th€ gian thi ¢t yéu cho dén
cudi ciing” (Phiic Am Giang 13:1b).
Chéng phii yéu thuong vo cho dén
ngay cudi cling clia cudc dvi, chit
khong phai chi yéu khi vg con tré
dep, khoé manh. C6 nhiéu oOng
chong khi thdy vg bidt dau xudng
sdc, vé tuoi dep phai tan 12 bit dau
chan va mudn di tim ngudi tré hon.
Khong c6 gi tan 4c, t€ bac hon la
nhitng 6ng chdng 1am nhu vay! Vg
chdong di cuing hudng nhitng ngay
vui vé, tré trung vGi nhau thi cling
phdi chia xé v6i nhau nhitng ngay
gia nua, bénh hoan. P6 mdi la
ngudi trudng thanh va thiy chung.
Sau day la Ldi Chia truyén cho
cdc ba vg: “Vdg phdi vang phuc
chdong nhu vang phuc Chia, ... vo
phdi phuc duéi quyén chdng trong
moi su” (Thu E-phé-so 5:22, 24).
Pay 12 mdt mang 1énh khé chdp
nhan va kh6 vang theo, nhung néu
mudn gia dinh ém A4m va hanh
phtc, ching ta khéng c¢6 cdch nao
khdc. Ngudi phu nit ching ta hiu
hét déu yéu chdng va it ddi tring
thay den, trir nhifrng truGng hdp
ngoai 1€, nhung cac ba thudng cé
céi khuy€&t di€ém 12 mudn 14n quyén
chong. Chiia biét di€u dé nén Ngai
khong bdo cdc ba phdi yéu chdong
ma 1a phdi ving phuc chong. N&u
mot ngudi vo thit su yéu chdng, sé
ton kinh chdng va sin sang & dudi
st bdo vé va huéng din clia chong.
That ra n€u cdc 6ng bét ich ky,
bdt doi hdi, khong doc tai khé khin
v6i vg thi cdc ba sdn sang vang
phuc. Tuong ty nhu th€, n€u cdc ba
khong xem thudng chdong hay 1an
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quyén chdng, khong lam khon véi
chdng nhung ton trong, kinh phuc
thi cdc 6ng sé sdn sang yéu thudng.
St @6 Phao-16 tém tit bi quyé&t cho
hanh phiic gia dinh trong mot cau
ngdn gon nhu sau: “Thé& thi, mbi
ngudi trong anh em phdi yéu vg
nhu minh, con vg thi phdi kinh
chdng” (Thu B-phé-so 5:33).

Khi v¢ chong yéu nhau va kinh
trong nhau, ching ta s€ quy nhau,
khong mudn lam diéu gi hay néi
diéu gi giy tén thuong cho nhau.
C6 6ng chong kia séng vdi vg duge
gin nim mudi nim. Mot ngay no,
ong bi dau ning, nim mé man
trong nha thuong. May ngay sau khi
tinh lai, thdy vo ngdi bén canh
giudng, 6ng ndi: “Ba lic nao ciing
& bén canh t6i, mdy nim trudc khi
toi bi xe tong cling c6 ba, khi nha
minh bi chdy, rdi khi con chét ciing
c6 ba, by gid t6i nim trong nha
thuong m& mét ra 12 ciling thdy ba.”
Ba vg tudng chong s& néi: “Cam on
ba luén ludn & bén canh, ning dd
toi trong moi khé khian.” Nhung trdi
lai, 6ng ndi: “Ba la cdi hoa cho t6i
ba bi€t khong!” That 1a mot 161 n6i
tan nhin va vo on. Nhiéu ngudi cé
ngudi vg ngudi chdéng rit t6t ma
khong bi€t quy, trdi lai ¢ nhin thdy
khuyét di€ém clia ngudi d6 rdi phan
nan trdch méc. La con ngudi bat
toan, ching ta ai cling c6 khuyét
diém va 18i 1dm, nhung khi yéu
thuong nhau, ching ta s& khong chu
¥ hoic ghi nhé nhitng 16i 1am dé.
Mit khdc, mot ngudi du bat toan
dén dau ciing ¢6 vu diém va diéu
t6t. Chiing ta nén dé y nhitng uu
di€ém cta nhau d€ cim ta Chda va
cam on nhau.

Chiing t6i xin d& nghi quy vi la
nhitng ngudi 1ap gia dinh da lau,
nhin ngay Valentine nay, hiay lam
mot diéu dic biét cho nhau, thay vi
tdng hoa, nit trang hay ting qua,
ching ta hdy on lai, nhd lai nhitng



diéu t6t ngudi ban d5i da 1am cho
minh, hoic nhitng wu di€m cda
ngudi d6. Chiing ta viét nhitng diéu
d6 ra mot manh gidy hay tim thiép,
r0i ting cho nhau va cdm on nhau.
Ching ta s& thdy tinh cdm v¢
chdong danh cho nhau dudc tot dep,
dim d3 hon. Vg chdong can yéu
thuong nhau, quy trong nhau hdom
nay, vi mot ngay kia, va ngay doé
chiic chidn s& dén, ching ta s& phai
vinh vién chia tay nhau trén coi ddi
nay.

Minh Nguyén

Tinh Yéu, Tinh Ban &
Tinh Thuong

gudi Hoa-ky thudng coi thing
NHai la thing cda tinh yéu vi
trong thang niy c6 ngay Valentine,
ménh danh 1a 1€ cda tinh yéu. Tinh
yéu 1 diéu quan trong cin c6 dé
song & doi nhung tinh yéu ciing c6
thé bi 1¢i dung va quan niém sai
1am vé tinh yéu ciing khi€n cho
ching ta lac 16i. Trong ngay
Valentine, tinh yéu ma ngudi ta ca
tung 1a tinh yéu doi Ida, tinh yéu
lang man, tinh yéu giffa nam va ni,
tinh yéu cta nhitng ngudi tré. Di
nhién nhitng ngudi da qua thai
xuén tré ciing can dugc him néng
vé tinh yéu ndy d€ c6 thé song véi
nhau trong hai hoa, hanh phic.
Nhung cudc song clia con ngudi
khdéng phdi chi c6 tinh yéu doi lda
ma con c6 nhidu tinh cdm khéc:
tinh gia dinh, tinh huynh dé€, tinh

dong loai. Va vugt l1én trén tat c3

nhitng tinh cdm d6, Thanh Kinh néi
dén tinh yéu thuong hay ddc mén.
Tinh yéu thuong hay didc mén
khong phai chi 1a cdm xdc thudng
tinh clia con ngudi nhung né vugt
1én trén t4t cd nhitng xdc cdm do.
N6i ding hon, goi la tinh yéu
thuong nhung thit sy né la mot
hanh dong cta 1y tri hon 1a cda con
tim vi né doi hoi ching ta suy nghi,
quyé&t dinh va chon lya.

Toi thudng néi diéu ndy vdi cic
ban tré khi 1ap gia dinh, d€ cdc ban
ciing nhu nhitng ddi v¢ chdng khic
thd'y ring trong ddi song vg chong
c6 it nhat la ba loai tinh yéu. Tru6c
hét 1a tinh yéu do6i Ifa, tinh yéu
lang man, tinh yéu giifa nam va ni.
Pay la tinh cdm thdng thudng ciua
con ngudi, thu hidt hai ngudi lai vé6i
nhau. P6 c6 thé 1a “ti€ng sét 4i
tinh,” gdp nhau trong mdt 4nh mit,
mot nu cudi. Ciing c¢6 thé 1a tinh
yéu 16n din theo nim thdng, tr
thud bé, tir lic con di hoc chung véi
nhau, lam viéc chung véi nhau.
Tinh yéu ndy quan trong va can
thi€t nhung chi c6 tinh yéu nidy ma
thoi, khong dd. Toéi da ting nghe
bao nhiéu cip vg chdng yéu nhau
tha thi€t, nhung vé sdng v6i nhau
mot thdi gian bay gid ho ndi véi
nhau, “T6i khong con cdm xdc gi
v6i anh hay véi co nita!” Vg chong
néu chi c¢6 tinh yéu lang man thoi
thi khong du vi tinh yéu d6 sé phai
tan theo ndm thang.

Ngoai tinh yéu doéi lda, vg
chong cin sdng v6i nhau trong tinh
ban hay tinh bing hitu. Py 1a tinh
yéu trén phuong dién tinh than,
cling cdm nhan véi nhau vé nhiéu
diéu trong ddi song. Ching ta néi
dén ngudi tri ky. Ngudi dé biét
nhitng cdi t6t ciing nhu nhitng c4i
x4u cla ta ma vin yéu ta. P6 1a
ngudi ban ma ta c6 thé tim su, néi
1én mot ndi budn, chia xé mdt niém
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vui, phdt bi€u mdt méi vu tu. Vo
chdong cin 1a ban clia nhau, trd
chuyén, tim sy vdi nhau, chia xé
v4i nhau. Tinh yéu d6i Ita ma
thi€u tinh ban thi khi nhan sic phai
tan, khi nhitng rung dong budi ban
ddu khong con, tinh yéu ciing sé&
theo d6 ma tan phai. Tinh yéu d6i
Ita phdi di véi tinh ban nhu
Antoine de Saint Exubery da néi:
“Yéu khong phai la nhin nhau ma
12 cling nhau nhin vé mdt huéng.”
Chinh vi viy ma c6 cling niém tin
trong ddi sdng vg chong 1a diéu vo
cung quan trong.

Tinh yéu d6i ltra, tinh ban trong
ddi song vg chong la cin thiét
nhung nhu da ndi, tinh yéu thuong
hay dic mén hay tinh yéu thién
thugng mdéi thit sy gitf cho hoén
nhan cling nhu tat c4 moi mdi quan
hé dugc bén lau. Tinh yéu thuong
hay ditc mén khdc véi tinh yéu doi
Itra va tinh ban nhu thé nao? C6 thé
n6i nhitng tinh cdm khdc cda con
ngudi, du goi la yéu ngudi khic
nhung 1a cho chinh minh, hay néi
khic di, n€u khong dugc ddp dng,
chiing ta s& budn, s& khd. Tinh yéu
thuong trdi lai, khong chd y vao cdi
toi hay chinh minh, nhung cho phiic
Igi cia ngudi minh thuong. D6 1a
tinh yéu vd diéu kién, khong doi
héi, khdong tinh todn. Ti€n si
Toyotome trong quyén Tinh Yéu
Nao goi diy 1a “tinh yéu mic dau”
chit khong phdi l1a “tinh yéu vi” hay
“tinh yéu né&u,” 1a nhitng tinh yéu
c6 diéu kién.

Thdnh Kinh m6 td dic tinh cia
tinh yéu ndy nhu sau. Thit ra thi
ciing khé ma mo td tinh yéu niy
cho nén ¢6 th€ néi Thanh Kinh mo
td hinh dnh chin dung cia mot
ngudi mang ditc mé&n. N6i khéc di,
ngudi c6 tinh yéu thit Ia ngudi nhu
thé nay:

Nhin nhuc, hién hau, khong ganh

ti, khong vénh vang, khong tu dic,



khong 1am di€u bit chinh, khong
tim tu 1gi, khong nudéi hdn tha,
khong mirng khi thdy su gian dc,
nhung vui khi thi'y diéu chan that.
Tha thi t4t cd, hy vong tat cd, chiu
dung tat cd (Thu I Co-rinh-t6 13:4-
7.

b6 1a nhitng dic tinh cda tinh
yéu that. Khi néi dén tinh yéu,
chiing ta khong chi gigi han v4i tinh
yéu doi lda hay tinh ban nhung
phai néi d€n tinh yéu thuong 1a tinh
yéu vugt 1én trén tinh cdm thong
thudng ctia con ngudi. Pay 1a tinh
yéu vi tha, tich cuc, gidp cho ddi
song con ngudi dugc tot dep. Pay
la tinh yéu ma Thién Chda da yéu
ching ta. Thianh Kinh day: “Khi
ching ta con la nguGi cé toi, thi
Chda Cdu Th€ vi chiing ta chiu
chét” (Thu R6-ma 5:8). Chda yéu
chiing ta khong phdi VI chiing ta
xting ddng hay NEU ching ta trong
sach. Chda yéu ching ta MAC DU
chiing ta t9i 16i. Con ngudi toi 16i
nhung khi dén v6i Chda, bao gid
cing nhin dugc on tha thd cta
Ngai.

Thién Chia khoéng tréng mong
noi con ngudi diéu gi khdc hon la
yéu thuong. Loi Chda day: “Hay
hét 1ong, hét linh hdn, hét y ma
yéu mén Chda 12 Pic Chda Trdi
nguoi.” Va: “Ngudi hay yéu ké lan
can nhu minh.” Yéu Chda hét Iong,
yéu nguGi nhu chinh bdn than. Khi
hét 1ong yéu Chia, ta s& ton thd
Chda, lam theo Lgi Chda day va
nhu vdy ta c6 thé yéu thudng ngudi
khac nhu Chda da yéu ta. Du ta
khong xdng ddng ma Chda van yéu
thi ta ciing c¢6 th€ yéu ngudi khic
du ngudi dé khong dang yéu.

Trong thing clia tinh yéu ndy,
tdi cdu chic Ban nhin dudc tinh
yéu cda Thién Chda dé€ rdi Ban
cling c¢6 thé yéu ngudi khdc nhu
chinh ban thin. Pay ching nhitng
1a tinh yéu danh cho v¢ chdng, con
cdi, ngudi ma ta yéu thuong, nhung
ngay ca nhitng ngudi khong dang
yéu, nhitng ngudi lam cho ta buc
minh khé chiu.

Né&u Ban la ngudi nghi ring
minh khéng con cdm xdc gi vdi
ngudi v hay chdng nita, hiy dé
cho tinh yéu ctia Chda chan hoa
trong ddi song va rdi Ban s& c6 thé
ham néng lai tinh yéu ma thdi gian
va hoan cdnh da lam cho phai nhat.
Hiy ti€p nhan tinh yéu cta Thién
Chia d€ c6 thé song tinh yéu nhu
Chia da yéu ching ta.

Muc su Nguyén Thi

Kinh mgi quy vi don nghe
Chuong Trinh Phiat Thanh
Tin Lanh hiing tuin:

e Chiia Nhat
» 8:00 am & 8:00 pm:
1430 AM, Bay Area
o Thit Hai
»  9:30 pm: Dallas
o Thit Ba
» 5:30 am: 106.3 FM, Nam
California
»  8:30 pm: 1440 AM, Orlando
o Thit Tw
» 7:00 pm: Seattle
» 8:30 pm: 106.3 FM
Nam California
o Thii Nim
» 2:30 pm: 1480 AM
Nam California
» 2:30 pm: 900 AM, Houston
» 4:00 pm: 92 FM, Atlanta
» 4:30 pm: 880 AM, Houston
» 6:00 pm:
1110 AM, Sacramento
» 7:45 pm: 97.3 FM San Diego
o Thit Sau
» 2:30 pm: 106.3 FM
Nam California
» 6:30 pm: 1430 AM, San Jose
» 10:30 pm: 1480 AM
Nam California
e Thit Bay
»  2:00 pm: Washington, D.C.
> 6:30 pm: 106.3 FM (mdi hai tudn),
Nam California
»  6:30 pm: 1240 AM, San Diego
»  7:30 pm: 97.3 FM, San Diego



