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Nhin Nhitng Mua Thu Dbi

Nﬁm nay mua thu bit diu vao
ngay 23 thang 9. Day la lac
qud datnim & vi tri ma ngdy va
dém dai bing nhau, ching ta
thudng goi 1a thu phan.

Mua thu 13 mot trong nhitng
mia dugc nhic dén nhiéu nhat
trong van chudng va 4m nhac, la
ngudn cdm hing cho nhiéu vin
nhén thi si. T6i khdng phéi 1a nha
tho, cling khong phai 1a nha van
nhung mua thu téi cling gdi trong
tAm hon mot vai cdm xdc ma toi
mudn chia xé v6i Ban hdm nay.
o) Viét Nam mdc du ching ta ca
tung bon mia nhung ngoai trir
nhitng ngudi & mién Bic hay &
nhitng thanh phd cao nguyén, bon
mua khong ro rét nhu & tai day.
That ra, nhitng ngudi & mién
Pong nudec My thdy bn mua con
rd hon nita. S6ng & nhitng ndi
tha'y rd bon mua that thich thd du
c6 khi bi qua lanh hay qud néng
nhung chiing ta bi€t cdi lanh hay
cai néng d6 chi tam thoi, chi hai
ba thing thoi 1a s& ddi mua. C6
mot quyén sich tdi dugc doc
mang twa dé Tdng Trudng Trong
Mbi Mia Ciia Cudc Poi noi vé
nhitng thing trdm, nhitng vui
budn trong ddi song, nhitng ngay
ning 4m cling nhu nhitng dém
giong bao. Nhung ti't cd rdi ciing

s€ qua. Cudc ddi cda ching ta
ciing gidng nhu bén mua trong
nim, c6 nhifng ngay xuadn tuoi
dep thi ciing c¢6 nhitng chiéu thu
budn ba, c6 ning ha thi ciing c6
dém dong. Nhung c6 mot diéu
chung, d6 1a tat cd nhitng di¢u dé
r6i s& qua, vui cling nhu budn,
théa 1ong ciing nhu bat hanh.
Nhitng thay ddi trong van vat
thién nhi€én di song song vdi
nhitng d6i thay trong ddi sdng.
Diéu nay an Gi va khich 1é& ching
ta rAt nhi€u bsi vi c6 ngdy vui
nao lai khéng qua mau va cé
dém budn ndo lai khong chim
dut!

Hom nay tru6c ngudng cua
cia mua thu, ching ta hay cliing
nhau suy nghi d&€n nhitng ddi thay
clia van vat dé thiy ring Thién
Chida di dit ra bon mua tdm tiét
dé t6 dep cho ddi sdng thé nao
thi nhitng ddi thay trong ddi song
ciing 12 nhitng ddi thay can thiét
dé cudc ddi c6 y nghia. Ngudi
xua cling di néi: “Vi phdng
dudng ddi bing phing ci, anh
hung hao ki€t c6 hon ai!” Vang,
ding nhu vay, néu cudc ddi lic
nao ciing phing ling, lam sao ta
hoc dugc nhitng kinh nghiém quy
gid. Vi vy, n€u phai ddi dién véi
nhitng khé khin tht thiach trén
doi, tru6c hét ta hdy nhd ring
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day 12 mot diéu binh thudng, rat
binh thudng, nhu mdt mua trong
nim, nhu mdt bi€n chuyén trong
ddi song. Khi biét d6 1a diéu binh
thudng, ta s€ dd phan véin, dd
that vong va nhit la d& di nhicu
lo 1ing khong can thiét.

Thay d6i 13 diéu luon ludn
Xay ra, lién tuc xdy ra. C6 ngudi
dd néi & trén ddi nay chi c6 mot
diéu khong thay ddi ma thoi, dé
1a chinh sy thay ddi. Nghia Ia
thay ddi bao gid ciing c6, chi c6
thay ddi 1a khong d6i ma thoi! Y
thitic cudc doi 12 mot chudi nhitng
ddi thay, ta s& c6 thé nhin ddi véi
ddi mit lac quan hon va khon
ngoan hon. Mot hoc gid di cé
mot 18i cAu nguyén rhu sau vé
nhitng thay ddi trong ddi song.
Ong ndi, “Xin ban cho con binh
an dé chip nhan nhitng diéu
khong thé thay ddi; xin ban cho
con can ddm dé€ thay ddi nhitng
diéu cin thay ddi; va xin ban cho
con khdon ngoan d€ phan biét
gitta nhitng gi cin thay d6i va
nhitng gi khong thé thay ddi.”

G dvi ¢6 nhitng diéu khong
thé thay d6i dugc ma néu ta cw
cO ging ddi ta s& chi thém that
vong va dau khd. N&u ta mang
mic cdm vi thip qud, vi cao qu4,
vi mau da, vi mai téc va mudn
ddi nhitng diéu dé 13 ta dang



ging cong thay d6i nhitng dicu
khong thé thay d8i. Tuong ty nhu
vay v4i nhitng gi da xdy ra trong
ddi minh, nhitng hoan cdnh sdng
trong qud khi... nhiéu diéu tuong
tu nhu vay, ta khong thé thay d6i,
ta hiy chdp nhan. Nhung chiing
ta khong chidp nhin cdch mu
quing vi c6 nhitng diéu ma ta cé
thé thay ddi va cin phai thay ddi.
C6 nhitng tat hu théi x4y, nhitng
chitng nghién ngip, nhitng 15i
song budng thd, v.v... ta khong
thé dd 16i cho hoan cdnh d€ rdi
ti€p tuc song nhu vay, nhung phai
thay ddi. Cdi kh6 clia ching ta vi
vay la lam sao phdn biét dudc
gitta nhitng gi minh c6 thé thay
ddi va nhitng gi minh khong thé
thay ddi. Chinh vi vdy ma tic gid
trén da cAu nguyén xin Chia cho
ong c6 khon ngoan d€ nhin dinh
dudc diéu d6. Pay ciing 1a 15i
cau nguyén ma Ban va tdi cAn c6
dé thay ddi hoic d€ chap nhan.
That ra mdt trong nhitng diéu
chiing ta can dugc thay ddi nhat
12 tAm hon cda ching ta. Mot khi
tam hdn dugc thay ddi, moi viéc
khdc s& theo d6 ma dudc ddi
thay. TAm hon hay tdm long clia
con ngudi la mot trong nhitng
diéu bi 4n nhat trén ddi. Thdnh
Kinh day: “Long ngudi ta 1a ddi
trda hon moi vat va rat 13 xdu xa,
ai c6 thé bi€t dugc?” Nhung ti€p
theo cdu niy, Thianh Kinh day:
“Chiia Hing Hitu do xét trong tri,
thit nghiém trong long.” Ta khong
bi€t dudc 1ong ngudi, nhung
Chda biét 1ong ta. Va vi long clia
chiing ta ddy toi 161 xdu xa nén
long clia chiing ta can dugc thay
ddi. Khi 1ong ta dudc thay ddi rdi,

moi viéc khéc ciing sé& thay ddi,
ta s€ c6 cdi nhin khidc vao ddi
song, va vi sdng véi mdt nhan
thitc méi, ta sé hi€u ro y nghia
clia ddi song, ta c6 thé vui song,
bat chap moi khd dau va thich
thitc clia doi sdng.

Tin Lanh hay tin mirng chiing
t6i dem dén quy vi hang tuin
chinh 13 sy thay d6i d6. Sy thay
ddi trong tAm hdn do Chiia Citu
Thé mang lai vi Ngai da chiu
ché&t chudc toi cho ching ta. Nhg
céi chét thay th€ clia Chida ma tdi
ctia ching ta dugc tha thit. Thanh
Kinh day: “Ai & trong Chia Cdu
Thé, ngudi 4y la modt tao vat
mé6i.” O trong Chia Cu Thé 12
k&t hgp lam mot v6i Ngai biang
cdch nhin ring Chia da chét vi
t0i cia minh, diat long tin noi
Ngai hoan toan. Chua s€ ngy vao
1ong ta, thay ddi tAim hdn chiing
ta, bi€n ching ta thAnh mot con
ngudi méi va thay d6i tir bén
trong d6 méi dang k€&, thay ddi
d6 s& 4nh hudng dén moi khia
canh clia ddi s6ng.

Chiing ta bit diu budc vao
mua thu vd néi dén nhitng ddi
thay trong ddi song. Pay la
nhitng ddi thay quan trong va cin
thi€t. Nhung quan trong hon cé
van la sy thay d6i cda tAim hon,
sy tdi tao tAm linh ma mdi ching
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ta cAn trdi qua d€ ti€p nhan sy
song mdi clia Thién Chda. Mua
thu dén ching nhitng néi d&€n
nhitng thay ddi trong ddi song
nhung ciing dé nhic chiing ta vé
ddc thanh tin cia Thién Chua.
Pdc thanh tin 12 néi dén tinh
ciach khong thay ddi ctia Ngai.
Thoi ti€t thay ddi, mia mang
thay d6i, nhung Thién Chia
khong thay ddi. Thién Chia tao
dung nhitng diéu ndy va diéu
khién cho chiing xoay van theo
ding tht ty trng mua, ting nam.
Cédc nha thién vin c6 th€ tinh ra
dudgc 23 thdng 9 1a thu phan nho
s van chuyén chinh xdc ciia vil
tru. Chinh Chida khong thay ddi
dd 1am cho vii tru ndy thay ddi
theo ¥ cia Ngai.

Mua ha da qua, mua thu da
dén, tit cd nhitng d6i thay d6
nhic ching ta vé nhitng thay ddi
cia ddi song, dong thdi ciing
nhic ching ta vé Thién Chia
khong thay d6i. Chia khong thay
ddi 15i hita ctia Ngai. Chida phan:
“Ai dén véi Ta, Ta khong bao gio
tr khuéc.” Chida van ti€p tuc kéu
goi: “H3i nhitng ké mét mdi va
gdnh ning, hiy dén cung Ta, ta
s€ cho cdc ngudi dugc an nghi.”

Ban thin mén, mua thu nim
nay néu cé gi thay d6i d6 1a thay
ddi trong tAim hdn Ban. TAm hdn
Ban cin dugc thanh tiy, Ban can
ndi lién vdéi nguén mach yéu
thuong, véi Pang khong bao gid
thay d6i d€ ro6i moi ddi thay cia
cudc doi, clia tinh ngudi sé khong
con lam cho Ban ban tim nira!

Muc su Nguyé&n Thi



Dau Hiéu Cua Ngoai Tinh

Trong nhitng tudn qua ching
toi trinh bay vé hau qua clia
tdi ngoai tinh, hdm nay xin néi vé
nhitng d&u hiéu clia ngudi sip
ngd hodc da ngd vao ngoai tinh.
Chiing ta can biét nhitng ddu hiéu
nay hiu c6 thé gidp chinh minh
va ngudi phdi ngiu thoit ra khdi
hoan canh nguy hiém.

1. Nhitng d4u hiéu cho thay
mot ngudi sip nga vao ngoai
tinh

Khi mdt ngudi da c6 gia dinh
giao ti€p thudng xuyén vdi ban
khdc phdi cAn cdn than giit cho
mdi quan hé gitta minh véi ban
dugc trong sdng. Gilta nam va
nit, dit § hang tudi ndo, ciing cé
mot sic thu hit dic biét, vi thé
dé di &n chd c6 quan hé tinh
cam vGi nhau.  Nguyét san
Christianity Today lam mot cudc
nghién cttu vé vin dé ngoai tinh
va cho biét, y€u t& chinh khién
ngudi ta ngd vao ngoai tinh la sy
thu hat gitta hai phai tinh. Co6
dén 78% ngudi ngoai tinh vi sy
thu hit cda ban khdc phdi trong
khi chi c6 41% ngoai tinh vi
khong théa nguyén vGi hon nhan
cla minh. Sy thu hit gitta nam
nit ¢c6 thé manh mé, 1o rang
nhung thudng 13 né dén tir tit, nhe
nhang nén ngudi trong cudc
khong nhin bi€t. Khi mdt ngudi
nhin thdy nhitng ddu hiéu sau day
trong quan hé gilta minh v&i ban
khic phdi, thi phdi cdn thin vi
nhitng diu hiéu nay cho thay
ngudi d6 dang & trong tinh trang
nguy hiém:

1. Lic nao tdm tri cling huéng
vé& ngudi ban khic phdi.

2. Hai ba ngay khong gip cam
tha'y nhd.

3. Khi
chuyén v6i nguoi do, du chi mot
vai phit, ciing thdy vui trong
long.

4. Mu6n nhic dén ngudi d6
hay néi vé ngudi dé thudng
xuyén.

dudc gdp hay o

5. Trong gidc ngli nim md
thdy ngudi dé.

6. Khi dugc ngudi d6 quan
tAm, thim hdi cdm thdy sung
sudng.

7. Mudn tim co hdi d€ gip g8,
lam vi€c chung hay di chung véi
ngudi do.

8. Chan hodc khong thich
nhirng thi gid & bén canh vg hay
chong nita.

9. Tro chuyén va tam su véi
ngudi d6 nhiéu hon 1 tim su véi
vg hay chdng.

10. N&u ngudi d6 khen diéu gi
thi sung sudng va mudn lam thém
cho ngudi d6 vui long.

Néu trong quan hé véi ban
khdc phdi chiing ta ¢6 nhitng cdm
xtic hay 1am nhitng diéu nhu vira
ké 1a chiing ta d3 c6 cdm tinh dic
biét v6i ngudi ban d6 va ngudi
d6 c6 thé dan dan chi€m chd
quan trong trong long chiing ta.
Né&u mudn trdnh vap ngi, chiing
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ta can dirng lai va budc ra khdi
moi quan hé nguy hi€m nay.
Kinh Thdnh day: “Hay tranh
khéi tinh duc trai tré ma tim
nhifng diéu cong binh, dic tin,
yéu thuong, hoa thuin vé6i ké 13y
1ong tinh sach kéu cau Chda” (II
Ti-md-thé 2:22). Chir “trdnh”
trong cau nay trong nguyén nghia
la “chay,” ham y bdo chiing ta
phdi thodt nhanh, phai chay
nhanh ra khéi cdm dd, d€ khong
ngi vao toi 16i. N6i mot cach cu
thé va thuc t&, trong trudng hop
nay ching ta can lam nhitng diéu
sau day:

1. Hiy nhé khi mét ngudi da
c6 gia dinh ma con md tudng dén
mot ngudi ban khic phdi 1a sai,
1a toi ta phdi tranh.

2. Xung toi v6i Chda va xin
Chida giip ching ta thing cdm
dd.

3. N6i cho vg hay chdong biét
nguy hiém ta dang doi dién dé
nguoi do giap.

4. Tranh gdp ngudi ban kia
mot minh. N&u cdng viéc bit
budc phdi giao ti€p hay di riéng
vdi ngudi d6, ta nén ddi viéc.

5. Danh thi gid v6i vg/chong
nhiéu hon, chim séc tinh yéu clia
hai ngudi d€ mo&i quan hé vo
chdng dugc dam da, tot dep.

Kinh Thanh day: “Hay phuc
DPic Chia Troi, hiy chong trd ma
quy thi né sé& linh xa anh em”
(Gia-cd 4:7). N€u ching ta quyét
tAm trdnh xa cdm db va toi 10i,
Chda sé gitp ta chién thing. St&
dd Phi-e-ro cho biét, “Ma quy di
rinh md chung quanh, tim ki€m
ngudi nio né ¢ thé nudt duge” (I
Phi-e-rd 5:8). Ma quy chi tim



nhitng ngudi ndo né “cé thé nudt
dudc,” titc 1a nhifng ngudi xem
thudng toi 161 hay dua vdi toi 16i,
khong cin thin nhung dé€ nhitng
sd hd cho ma quy chen vao. Trai
lai, n€u ching ta cin than, tinh
thi'c dé phong va trdnh xa cam
biy clia ma quy, né khong thé
danh nga ching ta.

2. Nhitng d4u hié¢u cia nguoi
da vudéng vao ngoai tinh

Khi m6t ngudi phdan boi ngudi
phdi ngiu va gian diu v6i mot
ngudi khdc, ngudi d6 thudng tim
céch che gidu toi cia minh. Tuy
nhién, ngudi chung quanh c6 thé
dodn bi€t dugc qua nhitng diu
hiéu sau:

(1) Nguoi dé cé nhiéu thay doi

Truéc hét 13 thay ddi trong
quan hé vg chong: nhat nhéo, thd
d ging gugng trong tinh cAm vg
chong. Ciing c6 khi ngudi d6 lai
chim séc, yéu thuong ngudi phdi
ngiu dic biét hon trudc, nhung
1ong thuong yéu gid doi dé trude
sau cling 10 ra. Khong nhirng
thay ddi vé tinh cdm, ngudi d6
ciing thay ddi trong gid gidc hing
ngay, nhu di vé that thudng, di
sém vé tré hay di lam nhiéu gid
hon trudc, va nhat 12 mdi khi di
dau khong muén néi cho vg con
hay chdng con bi€t. Mot thay d6i
khic ta c6 thé nhin thidy noi
ngudi ngoai tinh 1a ngudi dé chu
y dén sic dién ctia minh. Ho
nhudm téc, mic nhitng kiu quan
4o tré trung. Cdc ba thi stra sic
dep, gidi phiu thAim my, in dién
va trang di€m cach khac thudng.
Tinh tinh ngudi ngoai tinh cling
thay d6i. Ngudi dé thudng tu Iy,
dam chiéu, it ndi; tAm tri Iic nao

ciing nhu d€ dau dau, khong hoa
minh v6i ddi song gia dinh,
khong vui vé tu nhién bén vg con
hay chong con nhu truge. Ciing
c6 ngudi thay ddi trong cich cu
XU vdi ngudi than trong gia dinh:
tinh tinh khé chiu, hay git géng
v6i vg/chdng, dé ndi gidn véi con
cdi. S& di c6 nhitng thay d6i vé
cdm xtdc nhu thé 12 vi ngudi do6
dang s6ng trong lo 1ing, bat an.
Bi luong tim 1én 4n, bi€t diéu
minh lam 1a sai qudy nhung
khong thé tir bd hay thay d6i.

(2) Hay néi déi, ndi nhiing
diéu khong diing sw thdt, khong
hop Iy hodc khong di doi vdi nhau

Khong nhitng hay néi doi,
ngudi ngoai tinh thudng ling ting
khi vd con hdi vé gid gidc hay
cong viéc thudng ngay cua minh.
Lic dau khi néi do6i, ngudi doé
cdm thiy 4y ndy, nhung sau mot
thdi gian luong tam chai Ii, ngudi
d6 sé& né6i doi nhi€u hon, gidi hon
ma khong chut 4y ndy hay kho
chiu.

(3) Khong quan tam dén nhitng
sinh hoat ciia gia dinh

Ngudi ngoai inh khdong quan
tim dén gia dinh mot phan vi
khong c6 thi gi6 cho gia dinh,
nhung cling vi s¢ néu gan giii
nhiéu, v¢ con hay chdng con cé
thé biét dugc sy gid doi va viéc
lam bAat chinh clia minh. Ngudi
ngoai tinh thudng vién nhiéu ly
do d€ khong tham gia nhitng sinh
hoat cda gia dinh. Ching han
nhu n6i vi ban cong viéc khong
thé dua con di ndi nay noi kia,
khong thé c6 mit & nha trong dip
sinh nhdt cta con, v.v... Ngudi
dé ciing vién nhiéu 1y cd dé

4

khong & gan vgd hay chong trong
nhitng sinh hoat binh thudng ctia
gia dinh.

(4) Trdanh mdt ban be, ba con

Vi mic cdm toi 16i va vi sg
ngudi chung quanh phat hién tdi
16i clia minh, ngudi ngoai tinh
cling trdnh gdp ba con, ban be.
Nhitng budi hop mit gia dinh hay
nhitng dip dic biét cia gia dinh
nguGi d6 thudng tim cidch trdnh
né. Néu Ia ngudi c6 dao, ngudi
d6 s& khong mudn di nha tho
nita, hodc s& di tré vé sém dé
tranh gdp nhifng ngudi trong hoi
thanh.
tham, ngudi d6 cling s€ tim ciach
trdnh di noi khiac dé khong phdi
doi dién v6i muc su, e tdi cla

Né&u muc su d&€n nha

minh s€ 10 ra.

(5) Chi diing tién bac cdch mo
dmva vo ly

Khong thé gidi thich rd rang
cho ngudi phdi ngdu. Ngudi
ngoai tinh, dac biét 1a cdc ong,
thudng phai chi tién cho ngudi
tinh, ching han nhu phdi mua
qua, dua di an, di choi, v.v... vi
th€ s& phdi chi dung tién bac
nhiéu hon binh thudng, va di
nhién 1a phai gidu nhitng chi tiéu
bat thudng d6. Ngudi ngoai tinh
vi th€ s& phdi néi dbi vg/chong
vé& vin dé tién bac hoidc phdi che
gidu vé nhitng chi tiéu ctia minh.

DPay 1a mot s6 nhitng ddu hiéu
cian ban clia ngudi dang pham t0i
ngoai tinh, ching ta c6 thé nhin
vao d6 ma bi€t dudc nan dé cia
vg chdng minh hiu tim cdch gidi

quyét.
Minh Nguyén



