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Sôï Hay Khoâng Sôï? 
oät trong nhöõng ñeà taøi 
ñöôïc nhaéc ñeán nhieàu 
nhaát hieän nay laø sôï. Sau 

ngaøy 11 thaùng 9, moïi ngöôøi ñeàu sôï 
veà moät vieãn aûnh ñen toái vaø moät 
töông lai voâ ñònh. Ngöôøi ta sôï khi 
di chuyeån baèng maùy bay vaø baây 
giôø sôï khi nhaän thö vaø môû thö. 
Ngöôøi ta sôï vì nhöõng lôøi caûnh caùo 
cuûa FBI cuõng nhö cuûa phe khuûng 
boá. Toång thoáng Franklin Roosevelt 
trong baøi dieãn vaên nhaäm chöùc laàn 
ñaàu vaøo naêm 1933 ñaõ tuyeân boá: 
“Ñieàu duy nhaát chuùng ta neân sôï laø 
chính caùi sôï” (The only thing we 
have to fear is fear itself). Thaät 
ñuùng nhö vaäy, coù nhieàu ñieàu cho 
chuùng ta sôï, nhöng nhöõng ñieàu 
chuùng ta sôï coù theå laø voâ caên cöù 
hay khoâng caàn thieát. Ñieàu ñaùng 
cho chuùng ta sôï laø chính söï sôï haõi 
chöù khoâng phaûi laø moät ñieàu gì 
khaùc. 

Con ngöôøi baét ñaàu sôï khi naøo? 
Thaùnh Kinh cho bieát ngay sau khi 
phaïm toäi con ngöôøi baét ñaàu sôï. 
Thieân Chuùa phaùn daën hai con 
ngöôøi ñaàu tieân khoâng ñöôïc aên traùi 
caám nhöng con ngöôøi ñaõ baát tuaân 
lôøi Thieân Chuùa. Sau khi aên traùi 
caám, con ngöôøi ñaõ caûm nhaän söï 
loõa loà cuûa mình vaø aån troán. Thieân 
Chuùa ñaõ vaøo vöôøn ñòa ñaøng leân 
tieáng goïi con ngöôøi, “Ngöôi ôû 
ñaâu?” Vaø con ngöôøi ñaõ traû lôøi, 

“Con nghe thaáy tieáng Chuùa trong 
vöôøn, con sôï haõi vì con traàn truoàng 
neân con laån troán.” Nguyeân nhaân 
cuûa sôï haõi vì vaäy laø toäi loãi. Toäi loãi 
cöôùp laáy nieàm vui cuûa con ngöôøi 
vaø khieán cho con ngöôøi sôï haõi. Khi 
laøm moät ñieàu gì sai laàm hay baát 
chính, sôï haõi töï nhieân ñeán vôùi 
chuùng ta. Lôõ vöôït ñeøn ñoû hay ñi 
nhanh quaù toác ñoä vaø troâng thaáy 
boùng daùng xe caûnh saùt töï nhieân 
chuùng ta sôï. Sôï vì ñaõ laøm ñieàu sai. 
Khi coøn nhoû, neáu lôõ laøm ñieàu sai 
quaáy cha meï baûo khoâng neân laøm, 
chuùng ta raát khoù che giaáu vì chính 
söï sôï haõi khieán nhöõng söï vieäc ñoù 
loä ra deã daøng. Con ngöôøi ñaõ ñöôïc 
phuù cho moät löông taâm nhaïy caûm 
vôùi toäi loãi, vì vaäy sôï haõi laø phaûn 
öùng taát nhieân cuûa con ngöôøi khi 
phaïm toäi. 

Khi Chuùa Gieâ-xu giaùng sinh, 
caùc muïc ñoàng taïi Beâ-lem ñaõ ñöôïc 
thieân thaàn baùo tin Chuùa Cöùu Theá 
giaùng traàn vaø lôøi ñaàu tieân thieân 
thaàn noùi vôùi hoï laø hai chöõ, “Ñöøng 
sôï.” “Ñöøng sôï chi vì naày ta baùo 
cho caùc ngöôi moät tin laønh seõ laø söï 
vui möøng lôùn cho muoân daân, aáy laø 
hoâm nay taïi thaønh Ña-vít ñaõ sinh 
cho caùc ngöôi moät Ñaáng Cöùu Theá” 
(Phuùc AÂm Lu-ca 2:10-11). Tin 
laønh laàn ñaàu tieân ñöôïc loan baùo 
cho con ngöôøi baét ñaàu vôùi hai chöõ 
“Ñöøng sôï” cho thaáy Chuùa Gieâ-xu 
ñaõ giaùng traàn ñeå giaûi quyeát vaán ñeà 

toäi loãi vaø cuõng ñaõ giaûi quyeát vaán 
ñeà sôï haõi. 

Neáu nguyeân nhaân cuûa sôï haõi laø 
toäi loãi thì giaûi phaùp ñeå giaûi quyeát 
vaán ñeà toäi loãi chính laø tin laønh cöùu 
roãi trong Chuùa Cöùu Theá Gieâ-xu. 
Chuùa Gieâ-xu giaûi quyeát vaán ñeà toäi 
loãi vaø sôï haõi nhö theá naøo? Sôû dó 
toäi loãi ñi ñoâi vôùi sôï haõi laø vì toäi loãi 
bao giôø cuõng ñoøi hoûi hình phaït. 
Ngöôøi ta sôï khi phaïm toäi bôûi vì 
bieát raèng seõ coù hình phaït sau ñoù. 
Chuùa Gieâ-xu ñaõ ñeán traàn gian, 
ñem tin laønh ñeán cho nhaân loaïi bôûi 
vì Chuùa ñaõ ñeán gaùnh chòu hình 
phaït toäi loãi theá cho con ngöôøi. Khi 
hình phaït ñöôïc caát boû seõ khoâng 
coøn gì ñaùng cho con ngöôøi sôï haõi 
nöõa! Thaùnh Kinh daïy raèng, “Tình 
yeâu khoâng bieát ñeán sôï haõi, traùi laïi 
tình yeâu hoaøn haûo loaïi tröø sôï haõi 
vì sôï haõi gaén lieàn vôùi hình phaït vaø 
ai sôï haõi thì khoâng ñaït tôùi tình yeâu 
toaøn haûo” (Thö I Giaêng 4:18). 

Con ngöôøi sôï haõi vì sôï hình 
phaït, khi hình phaït khoâng coøn thì 
sôï haõi cuõng seõ khoâng coøn. Chuùa 
Gieâ-xu ñaõ ñeán traàn gian chòu hình 
phaït theá cho con ngöôøi. Con ngöôøi 
ñöôïc tha thöù vì Chuùa Gieâ-xu ñaõ 
laõnh baûn aùn theá cho con ngöôøi. 
Nhöng ñeå ñöôïc tha thöù, con ngöôøi 
phaûi tieáp nhaän ôn tha thöù cuûa 
Chuùa, phaûi coù loøng tin.  

Chuùng ta phaûi tin raèng Thieân 
Chuùa thaät söï hieän höõu, Ngaøi ñaõ 
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taïo döïng chuùng ta nhöng chuùng ta 
ñaõ xa lìa Thieân Chuùa, soáng theo 
con ñöôøng rieâng cuûa mình vaø vì 
vaäy phaûi gaùnh chòu aùn phaït cuûa toäi 
loãi, trong ñoù coù sôï haõi. YÙ thöùc nhö 
vaäy vaø tin raèng Chuùa Gieâ-xu laø 
Ñaáng voâ toäi, ñaõ giaùng traàn chòu 
cheát treân caây thaäp töï gaùnh chòu toäi 
loãi theá cho chuùng ta, chuùng ta seõ 
kinh nghieäm ôn tha thöù cuûa Chuùa 
vaø seõ khoâng coøn sôï haõi. 

Sôï haõi thaät ra laø baûn tính töï 
nhieân cuûa con ngöôøi keå töø khi con 
ngöôøi phaïm toäi. Chuùng ta vaãn coøn 
coù nhöõng luùc sôï haõi vì coøn soáng 
trong thaân xaùc naày. Tuy nhieân, 
chuùng ta seõ ñoái dieän vôùi söï sôï haõi 
moät caùch khaùc. Vua Ña-vít trong 
Thaùnh Vònh 23 vieát:“Daàu khi toâi 
ñi trong truõng boùng cheát, toâi seõ 
chaúng sôï tai hoïa naøo vì Chuùa ôû 
cuøng toâi.” Taùc giaû noùi ñeán “truõng 
boùng cheát” hay “thung luõng cuûa 
boùng töû thaàn” aùm chæ raèng coù 
nhöõng chaëng ñöôøng trong ñôøi 
soáng, chuùng ta phaûi ñoái dieän vôùi 
nhöõng ñieàu kinh sôï nhöng nieàm an 
uûi cho chuùng ta laø chuùng ta seõ 
khoâng sôï vì coù Chuùa hieän dieän vôùi 
chuùng ta. Luùc nhoû, chuùng ta hay sôï 
boùng toái, khoâng daùm ñi trong toái 
nhöng neáu coù cha meï hay ngöôøi 
lôùn cuøng ñi, naém tay chuùng ta, 
chaén chaén chuùng ta khoâng coøn sôï. 
Cuõng vaäy, chuùng ta ñang soáng treân 
ñöôøng ñôøi ñaày ñe doïa, kinh khieáp 
nhöng yù thöùc raèng Thieân Chuùa 
ñang hieän dieän vaø ñang cuøng ñi 
vôùi chuùng ta, seõ khoâng coøn coù 
ñieàu gì khieán chuùng ta phaûi sôï haõi. 

Thaùnh Kinh ñaày nhöõng lôøi höùa 
cuûa Thieân Chuùa nhaát laø nhöõng lôøi 
höùa baét ñaàu vôùi hai chöõ, “Ñöøng 
sôï.” “Ñöøng sôï vì Ta ôû vôùi ngöôi, 
chôù kinh khieáp vì Ta laø Ñöùc Chuùa 
Trôøi ngöôi” (Saùch tieân tri EÂ-sai 
41:10). Taùc giaû Thaùnh Vònh 27 
vieát: “Chuùa laø nguoàn aùnh saùng vaø 
ôn cöùu ñoä cuûa toâi, toâi coøn sôï ngöôøi 

naøo, Chuùa laø thaønh luõy baûo veä ñôøi 
toâi, toâi khieáp gì ai nöõa?”  

Ñaát nöôùc naày ñang bò ñaët vaøo 
moät tình traïng sôï haõi vaø thaät ñuùng 
nhö lôøi toång thoáng Roosevelt ñaõ 
noùi, “Khoâng coù gì ñaùng sôï caû, chæ 
coù söï sôï haõi môùi ñaùng sôï,”  Ñuùng 
nhö vaäy, khoâng coù gì ñaùng sôï ôû 
ñôøi naày, chæ vì caùi sôï noù laøm cho 
chuùng ta sôï maø thoâi. Caùi sôï ñoù baét 
nguoàn töø toäi loãi, noù naèm trong baûn 
chaát con ngöôøi keå töø khi con ngöôøi 
ñaàu tieân phaïm toäi nhöng vaán ñeà 
toäi loãi ñaõ ñöôïc giaûi quyeát khi 
Thieân Chuùa giaùng traàn chòu cheát 
theá toäi cho con ngöôøi. Nhöng con 
ngöôøi phaûi coù loøng tin nôi ôn cöùu 
chuoäc cuûa Thieân Chuùa thì môùi 
kinh nghieäm söï hieän dieän cuûa 
Chuùa trong ñôøi soáng vaø khoâng coøn 
sôï haõi. 

Ñieàu gì khieán cho quyù vò sôï 
nhaát trong nhöõng ngaøy naày? Moät 
töông lai voâ ñònh, moät ñôøi soáng 
baáp beânh hay nhöõng tai naïn doàn 
daäp coù theå xaûy ñeán baát cöù luùc 
naøo? Coù theå chuùng ta khoâng traùnh 
khoûi nhöõng sôï haõi thöôøng tình cuûa 
con ngöôøi, nhöng vôùi loøng tin nôi 
Thieân Chuùa, Ñaáng Cöùu Roãi chuùng 
ta, luoân hieän dieän vôùi chuùng ta, seõ 
khoâng coøn coù ñieàu gì ñaùng cho 
chuùng ta sôï haõi. Thaät ra, Thaùnh 
Kinh cho bieát chæ coù moät ñieàu 
ñaùng cho chuùng ta sôï maø thoâi, ñoù 
laø chính Thieân Chuùa toaøn naêng. Sôï 
Chuùa khoâng phaûi laø kinh haõi 
nhöng laø kính sôï, toân kính, phuïng 
thôø Ngaøi. Chuùa Gieâ-xu phaùn, 
“Ñöøng sôï keû gieát ñöôïc thaân xaùc 
maø khoâng gieát ñöôïc linh hoàn. Haõy 
sôï Ñaáng coù theå tieâu dieät caû hoàn 
laãn xaùc trong hoûa nguïc” (Phuùc AÂm 
Ma-thi-ô 10:28).   

Toång thoáng Roosevelt noùi, 
“Chæ coù caùi sôï môùi ñaùng sôï.” Chuùa 
Gieâ-xu phaùn, “Ñöøng sôï keû gieát 
ñöôïc thaân xaùc maø khoâng gieát ñöôïc 
linh hoàn. Haõy sôï Ñaáng coù theå tieâu 

dieät caû hoàn laãn xaùc trong hoûa 
nguïc.” Chuùa môùi laø Ñaáng ñaùng 
cho chuùng ta kính sôï vaø toân thôø vaø 
khi ñaõ coù loøng kính sôï Chuùa, 
khoâng moät ñieàu gì ôû traàn gian naày 
coù theå laøm cho chuùng ta run sôï 
nöõa! 

Muïc sö Nguyeãn Thæ 
 
 

Mong Öôùc Bình Thöôøng 
oät chuyeán maùy bay ñi töø 
Atlanta veà Los Angeles.  
Treân chieác maùy bay lôùn 

chæ coù boán möôi maáy haønh khaùch, 
moät ngöôøi coù theå naèm treân caû daõy 
gheá daøi maø khoâng ai phaøn naøn.  
Chuyeán bay yeân laëng, khoâng khí 
naëng neà.  Khi maùy bay ñaùp xuoáng 
phi tröôøng, moïi ngöôøi voã tay chuùc 
möøng, thôû phaøo nheï nhoõm. 

Treân caùi ñaát nöôùc roäng lôùn vaø 
baän roän naøy, di chuyeån baèng maùy 
bay laø chuyeän caàn thieát vaø quaù  
bình thöôøng.  Theâm vaøo ñoù, caùc 
phöông tieän hieän ñaïi khieán cho 
vieäc chuyeån vaän haønh khaùch vaø 
haønh lyù raát laø nhanh choùng, tieän 
nghi; ñeán noãi moãi khi coù ñieàu gì 
chaäm treã hay truïc traëc moät chuùt laø 
chuùng ta thaáy khoù chòu, böïc boäi 
ngay. 

Tröôùc khi xaûy ra naïn khuûng boá, 
nhieàu ngöôøi than phieàn laø luùc naøy 
ñi maùy bay nhö ñi xe ñoø, ñoâng ñuùc 
chaät choäi vaø khoâng ñöôïc tieáp ñaõi 
chu ñaùo nhö tröôùc.  Baây giôø nhìn 
laïi chuùng ta môùi thaáy nhöõng ñieàu 
ta than phie àn ñoù thaät ra laø ôn 
phöôùc. Nhöõng ôn phöôùc maø ta ñaõ 
xem thöôøng.  Khoâng chæ trong vieäc 
ñi maùy bay maø trong nhieàu bình 
dieän khaùc cuûa ñôøi soáng, baây giôø 
chuùng ta môùi thaáy nhöõng caùi bình 
thöôøng maø chuùng ta coù vaø ñöôïc 
höôûng ngaøy naøy qua ngaøy khaùc, 
maø chuùng ta xem thöôøng, laø ñieàu 
quyù voâ cuøng. 

Maáy hoâm nay chuùng ta nghe 
raát nhieàu ñeán hai chöõ “bình 
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thöôøng,” “trôû laïi bình thöôøng.”  
Moïi ngöôøi noùi vôùi nhau:  “Öôùc gì 
ñôøi soáng trôû laïi bình thöôøng,” 
“Khoâng bieát bao giôø moïi vieäc môùi 
trôû laïi bình thöôøng.”  Giôùi laõnh 
ñaïo khuyeán khích daân chuùng coá 
gaéng sinh hoaït bình thöôøng vaø keâu 
goïi moïi ngöôøi  “cöù mua saém, nghæ 
heø bình thöôøng.  Neáu ñònh ñi ñaâu 
xa baèng maùùy bay thì cöù ñi; ñaõ ñònh 
mua ti-vi, tuû laïnh thì cöù mua.  Haõy 
sinh hoaït bình thöôøng, ñöøng ñeå noãi 
lo sôï thay ñoåi döï tính hay muïc tieâu 
cuûa mình.”  Coù ngöôøi noùi, “Tröôùc 
kia xem ti-vi coù nhieàu quaûng caùo 
toâi khoâng thích, baây giôø coù quaûng 
caùo laïi thaáy vui, thaáy möøng, vì 
chöùng toû ñôøi soáng ñaõ trôû laïi bình 
thöôøng phaàn naøo.  Coù nhöõng troø 
chôi treân ti-vi khoâng bao giôø muoán 
xem, baây giôø thaáy nhöõng troø chôi 
ñoù trong loøng caûm thaáy bình an, vì 
noù giuùp tinh thaàn bôùt caêng thaúng.”   

Baûn tính con ngöôøi chuùng ta laø 
hay than vaø khoâng baèng loøng vôùi 
ñieàu mình coù.  Ngöôøi thì than ngaøy 
naøo cuõng phaûi daäy sôùm ñi caøy.  
Ngöôøi thì than laø ra ñöôøng ñoâng 
ñuùc, keït xe, maát thì giôø.  Ngöôøi ôû 
nhaø thì than ngaøy naøo cuõng phaûi 
naáu aên, röûa cheùn, doïn deïp.  Ngöôøi 
lôùn tuoåi hay than maø ngöôøi treû tuoåi 
cuõng than.  Chuùng ta than laø ñôøi 
soáng buoàn chaùn, ngaøy naøo cuõng 
nhö ngaøy naøo, khoâng coù gì laø thích 
thuù.  Nhöng baây giôø moïi ngöôøi 
môùi thaáy raèng ñöôïc soáng bình 
thöôøng, ngaøy naøo cuõng nhö ngaøy 
naøo laø ñieàu quyù voâ cuøng.  Nhöng 
moät thöïc teá ñaùng buoàn laø coù leõ 
chuùng ta ñaõ vónh vieãn maát ñi caùi 
bình thöôøng ñoù. 

Kinh Thaùnh cho chuùng ta moät 
nguyeân taéc voâ cuøng caên baûn vaø 
thöïc teá:  Lôøi Chuùa daïy: “Söï tin 
kính cuøng söï thoûa loøng aáy laø moät 
lôïi lôùn.” Trong Baûn Kinh Thaùnh 
dieãn yù caâu naøy laø:  “Nieàm tin kính 
vaø loøng maõn nguyeän laø lôïi ích lôùn” 

(I Ti-moâ-theâ 6:6). Thaät ñuùng nhö 
theá, khi chuùng ta baèng loøng vôùi 
nhöõng gì mình coù vaø vui höôûng 
moïi ñieàu Chuùa ban, vôùi loøng bieát 
ôn Chuùa, chuùng ta seõ luoân luoân vui 
veû thoûa nguyeän.  Roài khi bieán ñoåi 
xaûy ñeán, nhöõng ñieàu ñoù khoâng coøn 
nöõa, ta cuõng khoâng quaù ñau buoàn, 
hoái tieác. 

Nhaät baùo Los Angeles Times, soá 
ra gaàn ñaây coù moät baøi vieát veà aûnh 
höôûng cuûa vuï khuûng boá vöøa roài.  
Vuï khuûng boá xaûy ra ngaøy 11. 9 
khoâng nhöõng aûnh höôûng treân bình 
dieän kinh teá, chính trò vaø quaân söï 
cuûa nöôùc Myõ nhöng cuõng coù moät 
aûnh höôûng lôùn lao trong ñôøi soáng 
tình caûm cuûa nhieàu ngöôøi, ñaëc bieät 
laø treân ñôøi soáng vôï choàng.  Moïi 
ngöôøi khaép nôi trong nöôùc ñeàu 
kinh hoaøng tröôùc söï thieät haïi veà 
nhaân maïng lôùn lao vaø baøng hoaøng 
khi nghó raèng ngöôøi thaân yeâu cuûa 
mình coù theå ôû trong soá nhöõng 
ngöôøi ñaõ thieät maïng.  Ñieàu ñau 
thöông xaûy ra ñaõ giuùp nhieàu ngöôøi 
coù caùi nhìn môùi veà ngöôøi thaân 
trong gia ñình, thöông nhau vaø quyù 
nhau hôn. 

Moät phuï nöõ laäp gia ñình ñaõ 25 
naêm noùi:  “Toâi caûm taï Chuùa vôï 
choàng toâi coøn coù nhau, coøn ñöôïc 
ñöùng beân caïnh nhau hoâm nay.  
Nhöõng ñieàu xaûy ra taïi New York 
vaø Washington DC khieán chuùng 
toâi quyù nhau hôn.  Toâi thaät coù 
phöôùc vì toâi coøn coù theå ñeán beân 
choàng toâi vaø noùi ‘Em yeâu anh.’  
Trong khi haèng ngaøn ngöôøi khaùc vì 
bieán coá vöøa qua khoâng bao giôø coù 
theå noùi lôøi yeâu thöông vôùi vôï hay 
choàng mình nöõa.” 

Choàng cuûa thieáu phuï ñoù thì noùi:  
“Bieán coá vöøa qua khuûng khieáp 
quaù, chuùng toâi buoàn thöông cho 
nhöõng gia ñình laâm naïn nhöng 
cuõng möøng laø chuùng toâi coøn coù 
nhau.  Sau khi chöùng kieán taát caû 
nhöõng tang thöông, ñau ñôùn ñoù, toâi 

nhìn vôï toâi vaø noùi:  “Ñaây laø ngöôøi 
baïn ñôøi cuûa toâi vaø toâi mong ñôøi 
soáng ñöøng coù gì thay ñoåi.  Baây giôø 
toâi chòu khoù laéng nghe khi vôï toâi 
coù ñieàu muoán noùi.” 

Sau khi chöùng kieán thaûm caûnh 
vöøa qua, moïi ngöôøi thaáy quyù nhau 
hôn, vui veû chaøo hoûi nhau, saün 
saøng nhöôøng nhau, giuùp nhau.  
Nhieàu ñoâi vôï choàng thöông nhau, 
chie àu chuoäng nhau hôn, noùi lôøi 
yeâu thöông vôùi nhau thöôøng xuyeân 
hôn.  Ngöôøi trong gia ñình taïo cô 
hoäi ñeå gaëp nhau, noùi chuyeän vôùi 
nhau, aên chung vôùi nhau thöôøng 
hôn.  Cha meï daønh thì giôø cho con 
nhieàu hôn, nhöõng ngöôøi con ñaõ 
lôùn, coù gia ñình rieâng trôû veà thaêm 
vieáng, chaêm soùc cha meï nhieàu 
hôn.  Boãng nhieân moïi ngöôøi thaáy 
tình ngöôøi laø ñieàu quyù nhaát, cuõng 
laø ñieàu ta khoâng theå naém giöõ maõi 
maõi.  Neáu qua bieán ñoäng naøy maø 
vôï choàng quyù vò hay nhöõng vôï 
choàng naøo ñang giaän nhau vaãn 
khoâng theå tha thöù cho nhau vaø laøm 
hoøa vôùi nhau thì thaät ñaùng thöông 
cho quyù vò ñoù, coù theå noùi khoâng coù 
hy voïng gì, khoâng coøn hy voïng 
naøo cho nhöõng taám loøng quaù cöùng 
coûi nhö theá.  

Caùc nhaø taâm lyù hoïc noùi raèng 
sau khi coù bieán ñoäng lôùn xaûy ra 
ngöôøi ta thöôøng thay ñoåi trong 
caùch öùng xöû vôùi nhau, quyù nhau 
vaø töû teá vôùi nhau hôn, nhöng khi 
moïi vieäc trôû laïi bình thöôøng thì 
ñaâu laïi vaøo ñoù, con ngöôøi seõ trôû 
laïi vôùi tính ích kyû coá höõu vaø xem 
thöôøng nhöõng ñieàu quyù giaù mình 
coù. 

Öôùc mong raèng qua bieán coá 
vöøa roài, taát caû moãi chuùng ta ñeàu 
ñöôïc thay ñoåi, chuùng ta seõ thöông 
nhau vaø quyù nhau hôn, vôï choàng 
yeâu thöông nhau, chieàu chuoäng vaø 
tha thöù nhau, khoâng chæ trong thôøi 
gian tinh thaàn bò giao ñoäng, nhöng 
laø maõi maõi, suoát caû cuoäc ñôøi.  
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Chuùng ta ai cuõng mong muoán ñôøi 
soáng trôû laïi bình thöôøng nhö nhöõng 
ngaøy thaùng tröôùc, nhöng trong caùi 
bình thöôøng ñoù, xin Chuùa giuùp 
chuùng ta coù caùi nhìn môùi veà cuoäc 
soáng vaø tình ngöôøi.  Haõy noùi nhö 
moät taùc giaû trong Thaùnh Kinh Cöïu 
Öôùc ñaõ noùi:  “AÁy laø nhôø söï nhaân 
töø Chuùa Haèng Höõu maø chuùng ta 
chöa tuyeät, vì söï thöông xoùt cuûa 
Ngaøi chaúng döùt.  Moãi buoåi saùng thì 
laïi môùi luoân, loøng thaønh tín Ngaøi 
laø lôùn laém” (Ca thöông 3:22-23). 

Moãi moät ngaøy Chuùa ban cho 
cuoäc ñôøi laø moät moùn quaø quyù, 
chuùng ta haõy vui höôûng beân Chuùa 
vaø beân nhau, laøm theá naøo ñeå 
nhöõng ngaøy ngaén nguûi cuûa ñôøi 
soáng laø nhöõng ngaøy nheï nhaøng, 
vui thoûa cho ngöôøi maø ta yeâu meán.  
Hôn nöõa, duø khoân ngoan tieán boä 
ñeán ñaâu, con ngöôøi chæ bieát ngaøy 
hoâm nay chöù khoâng ai bieát ñöôïc 
ngaøy mai.  Kinh Thaùnh daïy:  
“Ngaøy mai seõ ra theá naøo, anh em 
chaúng bieát!  Vì söï soáng cuûa anh 
em laø chi?  Chaúng qua nhö hôi 
nöôùc, hieän ra moät laùt roài laïi tan 
ngay” (Gia-cô 4:14).  Vì theá chuùng 
ta caàn caàu xin Chuùa daïy chuùng ta 
bieát soáng khoân ngoan vaø yeâu 
thöông:  “Caàu xin Chuùa daïy chuùng 
con bieát ñeám caùc ngaøy chuùng con, 
haàu cho chuùng con ñöôïc loøng khoân 
ngoan” (Thi Thieân 90:12).  Khoân 
ngoan trong caùch söû duïng thì giôø, 
tieàn baïc cuõng nhö trong caùch öùng 
xöû vôùi ngöôøi chung quanh. 

Moät ñieàu khaùc chuùng ta caàn 
suy nghó trong luùc naøy laø chuùng ta 
khoâng neân ñaët loøng troâng caäy vaøo 
vaät chaát ôû ñôøi cuõng nhö nhöõng vaên 
minh tieán boä cuûa con ngöôøi.  Ñöøng 
nöông caäy vaøo ngöôøi hay baát cöù 
ñieàu gì cuûa traàn gian naøy nhöng 
haõy troâng caäy vaøo Thieân Chuùa, laø 
Ñaáng Toaøn Naêng, Toaøn Thieän, 
khoâng bao giôø thay ñoåi. 

Chuùng ta ñaõ lìa boû queâ höông 
baát an, thieáu töï do, ñeå tìm ñeán moät 
nôi bình an yeân oån, töï do ñeå maø 
sinh soáng.  Nhöng bieán coá vöøa qua 
cho thaáy treân traàn gian naøy khoâng 
moät nôi naøo thaät söï laø beán bôø bình 
an cho chuùng ta nöông naùu.  Chæ 
moät mình Ñöùc Chuùa Trôøi Toaøn 
Naêng laø nôi nöông naùu vöõng chaéc 
cho moïi ngöôøi trong moïi hoaøn 
caûnh.  Lôøi Kinh Thaùnh daïy:  
“Ngöôøi naøo ôû nôi kín ñaùo cuûa 
Ñaáng Chí Cao seõ ñöôïc haèng ôû 
döôùi boùng cuûa Ñaáng Toaøn Naêng.  
Toâi noùi veà Chuùa Haèng Höõu raèng:  
Ngaøi laø nôi nöông naùu toâi, vaø laø 
ñoàn luõy toâi; cuõng laø Ñöùc Chuùa 
Trôøi toâi, toâi tin caäy nôi Ngaøi” (Thi 
Thieân 91:1-2). 

Laø con ngöôøi nhoû beù, chuùng ta 
caàn coù moät Ñaáng Cao Caû, quyeàn 
naêng hôn moïi ngöôøi, moïi chính 
quyeàn laøm nôi nöông töïa, daãn daét 
cuoäc ñôøi chuùng ta.  Tröôùc nguy 
bieán vaø cheát choùc, chaúng moät ñieàu 
gì coù yù nghóa.  Tieàn baïc, ñòa vò, vaät 
chaát, danh voïng, taøi saûn... chaúng 
coù gì laø quan troïng neáu maïng soáng 
khoâng ñöôïc baûo ñaûm. 

Kinh Thaùnh cho bieát, cuoäc ñôøi 
naøy duø bình an sung söôùng ñeán 
ñaâu cuõng chæ laø taïm, taát caû roài seõ 
qua ñi, nhöng ai tieáp nhaän ôn cöùu 
roãi cuûa Chuùa Cöùu Theá seõ ñöôïc söï 
soáng ñôøi ñôøi.  Ñieàu chuùng ta caàn 
laøm hoâm nay, tröôùc nhöõng khoù 
khaên vaø baát oån cuûa töông lai laø, 
haõy ñeán vôùi Chuùa, trao phoù ñôøi 
soáng cho Chuùa, tieáp nhaän Chuùa 
Gieâ-xu laøm Ñaáng Cöùu Roãi linh 
hoàn.  Chuùa seõ ban cho chuùng ta 
bình an trong ñôøi taïm naøy vaø tieáp 
röôùc chuùng ta veà soáng vôùi Ngaøi 
ñôøi ñôøi maõi maõi nôi thieân ñaøng 
haïnh phöôùc.  Chuùa Gieâ-xu ñang 
mong chôø quyù vò ñeán vôùi Chuùa ñeå 
nhaän bình an thaät cuûa Ngaøi.  Chuùa 
phaùn:  “Ta ñeå söï bình an laïi cho 
caùc con; ta ban söï bình an ta cho 

caùc con.  Ta ban cho caùc con bình 
an chaúng phaûi nhö theá gian cho.  
Loøng caùc con chôù boái roái vaø ñöøng 
sôï  haõi” (Phuùc AÂm Giaêng 14:27).  
Chuùng toâi öôùc mong quyù vò seõ ñeán 
vôùi Chuùa Cöùu Theá hoâm nay. 

Minh Nguyeân 
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